
Løbende indskud på pension 
Selvstændige erhvervsdrivende sparer traditionelt op i deres virksomhed i form 
af, at de hæver mindre end det overskud der realiseres. Dermed henstår en 
del af overskuddet som et indestående i virksomheden, der vokser år for år. 
Indeståendet i virksomheden kan derfor ses som en pensionsopsparing for ejeren, 
og hvor midlerne kan hæves den dag virksomheden ophører eller løbende – dog 
afhængig af anvendelse af virksomhedsskatteloven.    

For at undgå koncentration af opsparing i virksomheden, vil det normalt 
være fordelagtigt at sprede formuen og investeringerne. Der kan således 
foretages løbende indbetalinger på en ekstern pensionsopsparing, hvilket 
også gør det nemmere at planlægge pensionstiden for indehaveren. Samtidig 
får indehaver adgang til de forskellige forsikringstillægsydelser så som 
erhvervsudygtighedsforsikring, sundhedsdækning, sygdom m.m. 

Indskud på op til 30 % af virksomhedens overskud 
Skattelovgivningen tillader, at selvstændige kan indbetale op til 30 % af det årlige 
overskud på en livsvarig livrente. Der er fuld fradragsret for indskuddet. Ordningen 
gælder for alle virksomhedstyper. 

Selvstændige kan have varierende overskud i virksomheden, og således 
kan der være forskel på størrelsen af det indskud, der kan foretages. Idet 
skattelovgivningen tillader et indskud på op til 30 % er der taget højde 
for svingende indkomster. Der kan således altid indbetales op til 30 % af 
virksomhedens overskud. I de år hvor der er underskud eller et nulresultat, 
kan der således ikke indbetales på ordningen. Indehaver kan stadig
indbetale på ratepension efter de almindelige beløbsgrænser (2026: 68.700 kr.). 
30 % ordningen er ikke bindende og kan derfor anvendes efter behov.
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Hvilket overskud anvendes
Grundlaget for beregningen af det maksimale 30 % indskud udgør 
virksomhedens skattemæssige overskud før renter, kursgevinster og kurstab 
og før fradrag for eventuelle henlæggelser i virksomhedsordningen til 
konjunkturudligning.  

Andre kapitalgevinster som skattemæssige avancer ved salg af goodwill og 
ejendomsavance indgår ikke, mens genvundne afskrivninger indgår i grundlaget. I 
forbindelse med helt eller delvist virksomhedsophør, gælder der endvidere andre 
udmærkede muligheder i form af indbetaling på en ophørspension.  

Hvordan beskattes udbetalingerne 
Udbetalinger fra den livsvarige livrente beskattes som personlig indkomst. 
Beskatningen afhænger af indehavers øvrige indtægter, og varierer fra 37 % til  
52 %. Skattemæssigt vil det være mest fordelagtigt at få pensionen udbetalt 
såfremt indehaver ikke betaler mellem- eller topskat og samtidig med, at 
indskuddet er fratrukket i et topskattegrundlag (skatteværdi ca. 52 %). Dermed 
kan indehaver spare 15 % i skat ved anvendelsen af ordningen. 

Ordningen indeholder også den fordel, at afkast af eventuelle investeringer 
under pensionsopsparingen beskattes efter pensionsbeskatningsloven 
med 15,3 % i ordningen og således inden den hæves af indehaver. 
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Indbetalingstidspunkt
Indskud på pensionsordningen skal som udgangspunkt være foretaget inden 
udgangen af indkomståret. Ved kalenderårsregnskab er indbetalingsfristen 
dermed den sidste bankdag i året. Ved andre regnskabsår, er fristen tilsvarende 
den sidste bankdag i det respektive indkomstår. 
 
Idet overskuddet for indkomståret ikke kendes endeligt ved årets udgang, 
foretages indbetalingen (30 % af overskuddet) for året med udgangspunkt i et 
skøn over det forventede overskud for året. Dermed vil der enten blive betalt for 
lidt eller for meget i forhold til 30 % af årets overskud.  

Er der indbetalt for lidt, er det ikke efterfølgende muligt at indskyde 
forskelsbeløbet, og indehaver opnår dermed ikke det fulde fradrag. Indbetales der 
for meget, overføres det overskydende beløb til næste år. Det vil i så fald være en 
forudbetaling for næste års fradrag på 30 % ordningen. Alternativt, kan beløbet 
fratrækkes efter reglerne om fradragsfordeling over 10 år.

                     
                                                 *   *   *

Vi gør opmærksom på, at ovenstående ikke er egentlig rådgivning, 
men alene en beskrivelse af udvalgte – og ikke udtømmende – områder 
indenfor indbetaling af pension under 30 % ordningen for selvstændige 
erhvervsdrivende. Idet vi håber, at ovenstående har bidraget til 
forståelsen, er vi selvfølgelig til disposition, såfremt der måtte være 
spørgsmål, kommentarer eller ønsker om yderligere oplysninger.
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